UPRS!

Ured za podrsku studentima Univerziteta u Sarajevu (UPS!)

unicef &

za svako dijete

organizira ciklus predavanja/radionica i poziva studente na ucesc¢e u navedenim aktivnostima.

Informacije o susretima

TEMA DATUM VRIJEME ROK ZA
REALIZACIJE REALIZACIJE PRIJAVU
,Upravljanje stresom i emocionalna samoregulacija“ 22.11.2022. 20.11.2022.
09:30 - 13:00
»Sagorijevanje i briga o sebi 25.11.2022. 09:30 - 13:00 23.11.2022.
,Rad na li¢cnim resursima“ 28.11.2022. 26.11.2022.
12:30 - 16:00
»Sekundarna traumatizacija u pomagackim profesijama 30.11.2022. 12:30 - 16:00 | 28.11.2022.

Predavanja/radionice Ce se odrzati u zgradi Rektoratu Univerziteta u Sarajevu (Obala Kulina bana 7/II)

Prijave za svaku od tema, do naznacenog datuma radi ograni¢enog broja ucesnika, vrsiti na
amina.ribic@unsa.ba

Za viSe informacija, mozete nas kontaktirati i putem telefona: 033/668-251
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