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Naziv predmeta: METODIKA TJELESNOG ODGOJA IV

Ciklus: I Godina: IV Semestar: VIII | Broj ECTS kredita: 4

Status: Obavezan

Ukupan broj kontakt sati: 45

Predavanja 30
Metodicka praksa 15

Ucesnici u nastavi

Preduslov za upis:

Metodika tjelesnog odgoja III

Cilj (ciljevi) predmeta:

v' Upoznavanje sa specificnom problematikom u radu sa
predskolskom djecom Kkroz panel diskusije

v Upoznavanje sa samostalnim izvodenjem usmjerene
motoricke aktivnosti u predskolskim ustanovama

v" Upoznavanje sa integralnim izvodenjem usmjerene
aktivnosti

Tematske jedinice:

Obrada specificnih odabranih poglavlja iz oblasti Metodike
tjelesnog odgoja panel diskusije i debate.

METODICKA PRAKSA

- Studenti su obavezni realizirati dvije usmjerene motorike
aktivnosti u predskolskoj ustanovi

Ishodi ucenja:

Znanje:

v Poznavanje organizacije aktivnosti usmjerene
aktivnosti

v Imaju vjestine potrebne za prikupljanje i
interpretaciju relevantnih podataka iz procesa
dinamike bioloSkog rasta i razvoja predskolske djece s
ciliem izvodenja usmjerene motoricke aktivnosti

Vjestine:

v" Mogu primjeniti znanja i vjesStine teoretskih spoznaja
u prakti¢cnom djelovanju.

v" Imaju znanje i razumijevanje za posebnosti tjelesnog
razvoja djetetautemeljenim na bio-psiho-socialnim
zakonitostima rasta i razvoja i razvili su vjeStine
uCenja potrebne za cjeloZivotno ucenje.

v" Mogu primjeniti znanja i razumijevanja koja se ti¢u
pravilnog izvodenja usmjeenih aktivnosti u vrti¢cima

v" Mogu primijeniti znanje i razumijevanje na nacin
karakteristi¢an za tjelesne aktivnosti u vrti¢ima i
imaju kompetencije koje im omogucuju rjeSavanje
problema u podrucju razvoja motorickih sposobnosti.

Kompetencije:
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v Poznavanje strukture i samostalno izvodenje
aktivnosti u svrhu pravilnog rasta i razvoja djece
predskolskog uzrasta

Cilj odrzivog razvoja
(SDG):

SDG3 - SDG4

Metode izvodenja
nastave:

v' Metod prakti¢nog vjezbanja,
v' Metod usmenog izlaganja,

v" Analiti¢ki metod ,

v' Sinteti¢ki metod

Metode provjere
znanja sa strukturom
ocjene:

v 1 Pracijalna provjera znanja 25bodova

v 1l Parcijalna provjera znanja 25 bodova

v Zavrsni ispit- pratkicno, ispitna aktivnost u vrti¢u 50
bodova

Zavrsna ocjena se izvodi prema utvrdenoj bodovnoj skali
Statuta Univerziteta u Sarajevu ¢lan 184., kako slijedi:

- ocjena 10 ili A - izuzetan uspjeh u postizanju ishoda ucenja,
bez gresaka ili sa

neznatnim greSkama (izmedu 95i 100 bodova),

- ocjena 9 ili B - uspjeh iznad prosjeka u postizanju ishoda
ucenja, sa ponekom

greSkom (izmedu 85 i 94 boda),

- ocjena 8 ili C - prosjecan u postizanju ishoda ucenja, ali sa
primjetnim greSkama

(izmedu 75 i 84 boda),

- ocjena 7 ili D - op¢enito dobar u postizanju ishoda ucenja,
ali sa znacajnijim

nedostacima (izmedu 65 i 74 boda),

- ocjena 6 ili E - zadovoljava minimalne uvjete u postizanju
ishoda ucenja (izmedu

561 64 boda),

- ocjena 5 ili F - ne zadovoljava minimalne uvjete (manje od
55 bodova).
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